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Programm

Ausgangspunkt/Ausgangshypothes
*1.Entwécklungslogesch Approche
*2.Entschléssele vu Verhale

*3.Wat léisst dat Verhale bei mir aus?

*4.Emgang mat Jonken déi ee sozio-emotionalen Entwécklungsretard
opweisen

Austausch
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Entwicklungstherapie-
Entwicklungspadagogik

SOZIAL -
EMOTIONALE

KOMPETENZ

© Institut ETEP Europe, Monchengladbach
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ETEP

* Positiv sozio-emotional Entwécklung
* Entschléssele vun Verhalen
* Gestaltung vun Léierprozesser

* Verhalenssteierung
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Ausgangspunkt

Sai Verhalen ass nét ze begraifen!
Firwat mécht hien dat?
Firwat verhalt hat sech esou?
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Hypothes

All Verhale mécht Sénn

> All Verhalen mécht am Kontext Sénn
> Et ginn (individuell) Grénn, déi dem Verhale Sénn ginn

o Wéi eng Grénn kennen et da bei dem Kand ginn, vir dass sdin Verhale (onugepasst/obskuer)
Sénn méscht?
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*Wat seet Entwécklungspsychologie?
*Déi verschidden Entwécklungsstufen
*Entwécklungdiagnostik

*Eng méiglech Entlaaschtung
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Wat seet d’ Entwécklungspsychologie?

Entwécklungspsychologie — Stufentheorien ginn dovun aus, dass
Kanner/Jugendlecher an annahernd glaicher Reiefolleg bestémmte
Fa eg keete Iéieren (E.ERIKSSON, KOHLBERG, PIAGET, M.WOOD)

II)

Déi “normal” Entwécklung beim Kand kann duerch verschidden
Elementer / Evenementer beantrachtegt ginn an zu enger
Entwécklungsverzogerung féieren.
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Die Entwicklungsstufen des Kindes /Jugendlichen
Centre pour ZWiSChen

le développement

Geburt und 16. Lebensjahr

—r

‘Kommuhi-

\ kation Kognitiorf

Al ”*Sozialisatioy

\ P
STUFE V ———[ 13, Lobonsjahr bis _
Individuelle/gruppen- ca. Ende 16. Lebensjahr
bezogene Fahigkeiten | Entwickiungsangst:
in neuen Situationen Identitit
anwenden

STUFE IV
Sich in
Gruppenprozesse
einbringen

10. Lebensjahr bis
ca. Ende 12. Lebansjahr

Entwicklungsangst:
Konflikt

6. Lebensjahr bis
ca, Ende 9. Lebensjahr

Entwicklungsangst:
Schuld

STUFE NI :
Fahigkeiten zur

- erfolgreichen :
 Gruppenteilnahme
erwerben

- STUFE Il
- Auf die Umwelt
mit Erfolg

Ende 2, Lebensjahr bis
ca. Ende 5. Lebensjahr

Entwicklungsangst:
Unzuldnglichkeit

reagieren
‘ STUFE | Geburt bls

Auf die Umwelt ca. Ende 2. Lebensjahr
mit Freuds Entwicklungsangst:
reagi eren Verlassenhelt

BEWUSSTHEIT o \
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o5 = Entwécklungsstuf 1:
Mat Freed op d’ Emwelt réagéieren
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Entwécklungsstuf 1

Kand am Alter vun énner 2 Joer

Zentral Bedierfnisser : Mat Freed op d’ Emwelt reagéieren
° Versuergt ginn

° Emsuergt ginn
o Dés néi entdecken Welt mécht Freet a keng Angscht

Typesch Entwécklungsangscht an der Stufl: Verloossenheet
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cdio e == Entwécklungsstuf 2:
Erfolleg an Bewonnerung

LISAAISATO
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Entwécklungsstuf 2

Kand am Alter vu 3-5 Joer

* “ECH” bezunn

*Zentraalt Bedierfnis an da Stuf 2 ass: ERFOLLEG

Typesch Entwécklungsangscht an déser Stuf ass : ONZOULANGLECHKEET
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Entwécklungsstuf 2

Héllefrdich Roll an Aufgab vum schoulesche Personal / Erwuessenen:

- Muechtvollen Erwuessenen: , Du kanns alles!” ,,Du weess alles!”
- Erwuessener léise Problemer;

- Erwuessenen, den d‘Kand akzeptéiert an sdin Erfolleg garantéiert

III

,Fann mech super
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Sl Entwécklungsstuf 3:
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Entwécklungsstuf 3

Kand am Alter vu 6-9 Joer

*Zentraalt Bedierfnis: Erfolleg am Grupp hunn

*Zentral Angscht: Schold
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Entwécklungsstuf 3

Héllefrdich Roll an Aufgab vum schouleschen Personal / Erwuessenen

Reegelen; bedeitenden, muechtvollen Erwuessenen ,,Jo, ech wéll Reegelen
a Grenzen“

Fairen, staarken Leeder, suergt vir Recht an Uerdnung an erkennt déi
individuell Positiva an
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Cdg'e_! o Entweécklungsstuf 4:

oooooooooooooo

Mat Erfolleg un Gruppeprozesser deelhuele
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Entwécklungsstuf 4

Kand am Alter vu 10-12 Joer

Zentral Bedierfnisser: Erfollegraich un Gruppeprozesser deelhuelen

Zentral Angscht: Konflikt
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Entwécklungsstuf 4

(e]

Zougehéieregkeet —
respektéierte Member vum
Grupp

o Erwaardunge vu Peers an
Erwuessenen erféllen

o Perséinlech Qualitéiten
entwéckelen an abréngen

> Ech kann et vlaicht dach net
eleng resp. ouni Héllefsméttel
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Entwécklungsstuf 4

Héllefrdich Roll an Aufgab vum schouleschen Personal / Erwuessenen:

o Ennerstétzen, Unerkennen a Forderen
o Eescht geholl ginn
o Héllef eis, dass mir dat eleng faerdeg bréngen
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Entwécklungsstuf 5
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Entweécklungsstuf 5

Jonken am Alter vun 13-16 Joer

Zentral Bedierfnisser:

Individuell Faegkeeten a Gruppekompetenzen

an neie Situatiounen uwennen
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Entweécklungsstuf 5

o Ech selwer sinn an glaichzaiteg vun aneren unerkannt ginn
> Onofhangegkeet, Gerechtegkeet, Selbststannegkeet
> Verantwortlech Verhalensweisen entwéckelen

Zentral Angscht: Identitéit
(Selbstzweiwel, multipel Rollen- an Waertesystemer)
> Ech kann et vlaicht dach net eleng resp. ouni Héllefsméttel
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Entweécklungsstuf 5

Héllefreich Roll an Aufgab vum schouleschen Personal / Erwuessenen:

Beroder, Uspriechpartner
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EUSM Opfallegt Verhalen
Retard an der Entweécklung
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Verhalensopfallegkeet als Entwécklungsretard

o Faegkeete kenne geférdert an opgebaut ginn
o Entwécklungslogeschen Opbau

o Sozio-emotional Entwécklungsziler gi vum aktuellen Entwécklungsstand aus
(net vum Alter!)

o Prazis Diagnostik néideg — ELDIB z.b.
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Opfallegkeet als Retard an der Entwécklung verstoen

Wichteg vir déi Kanner am Setting Schoul:

- Sozio-emotional Entwécklungsléierzieler abauen (Kompetenzopbau)

- Iwwerfuerdere vermeiden (schoulesch a sozial)

- Entwécklungsstuf betruechten an net de chronologeschen Alter

- Meng Roll als Erwuessenen déi ech soll anhuelen

- Strukturatioun vum Setting Schoul jee no Entwécklungsstand vum Kand
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Entwécklungsangscht

Stufe | Verlooss ginn
Stufe Nét gudd genuch
Stufe Il Schold

Stufe IV Konflikt

Stufe V |dentitéit
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Ofwiermechanismen

Reaktioun op eng Situatioun mam Zil:
* sech selwer ze schitzen
* ze weisen dat een a Nout ass

* Entwécklungskrisen ze bewaltege

Et ass wichteg dés Ofwiermechanismen ze identifizéieren an ze
erkennen dass déi momentan Situatioun Stress ausléist bedéngt duerch
en énnere Konflikt deen d‘ Kand duerch dés Mechanismen ze |léise

versicht.
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Déi privat Realitéit / Emotionalt Gediechtnes

Dem Kand sdin Erklarungsmodell vun da Welt
an vun sech Selwer duerch fréier Erfarungen
an Erliefnisser.

Ee Spaicher voller Erénnerungen u
Gedanken(Kapp) a Gefiller (Haerz)

Bewosst an och onbewosst Erénnerungen u
fréier Erliefnesser

Weéll sech matdeelen

Kann erklare firwat ee Kand seng geeschteg
Energie méi fir seng Veraarbechtung notzt wéi
fir Léierprozesser

___________________________________________________________________________________________________________________]
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Existenziell Kris
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Wien ass fir d’ Léise vu Problemer zoustanneg

*Problemer gi vun Erwuessene geléist
*Déi Erwuesse sinn net ze verstoen

*Wann ech Feeler maachen, kann ech selwer Konsequenzen droe
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Soziale Rollen

Gruppen-

gewesse
00 Aullenseiter
Stoussnéckel Matleefer
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Wat beaflosst meng Rekatioun?

*Spiggelneuronen

* Verletzung vun eegene Waerter an Normen
* Eegenen emotionalen Zoustand

* Erliewe vun Hélleflosegkeet

* Virurteeler duerch Stigmatiséierung

* Projektioun a Géigeprojektioun
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Gestaltung vu Léierprozesser

Strukturéierung vun der Zait: Daagesplang, Basisaktivitéite , Wiessel, Iwwergang

Strukturéierung vum Raum: Bestémmt Berdaicher am Raum fir bestémmt

Aktivitéiten

Strukturéierung durech d’Roll vum Erwuessenen : Roll ugepasst un

Entwécklungsstuf

Strukturéierung vun den Inhalter: facheriwwergraifend an thematesch

zesummenhangend
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0 = Interventiounsstrategien

socio-émotionnel

Positive Feedback a Luef Kontroll vum Material duerch den
Erwuessenen

Physesch Nahe

Motivatioun duerch Materialien

Struktur

. . Physesch Interventioun
Emlenken an Emgestalten

_ De Raum wiesselen
Spigelen
_ Ofstand zum Grupp (am Raum)
Interpretatioun

, . ,Life Space Crisis Intervention”
Verbal Interaktion téschen
Erwuessenen

Regelen formuléiere



R Wouerhuelen vu Staerkten:
schwiereg awer héllefraich

Schoul = Plaz vum Feeler?
> Fokus op den Defizit, de Mangel oder d’ Versoen

> Och mir sinn duerch dése System gaangen (Et war schonn émmer
esou)

FOCUS op Verhalen dat gelenkt

Wichteg vir d’ emotionaalt Gediechtnes - Selbstbild

Den Erfolleg am schouleschen Kontext ass wichteg soss ass eng positivemotional
Entwécklung schweéier méiglech
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D 'Wouerhuele vun eise
Staerkten duerch anerer
staerkt d’"Wouerhuele vun
den eegene positive Saiten a
bilt d 'Fundament fir en
erfollegraichen Opbau vu
sozio-emotionale
Kompetenzen.

, ‘
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Waertschatzend Haltung géigeniwwer dése
Jonken

> D’Verhalenskompetenzen vum chronologeschen Alter
trennen

> Entwécklungsretard unerkennen — EBS

> Entwécklungsangschte berécksiichtege

> Ro6le vum Erwuessene dem Entweécklungsstand ugepasst
> Unterrecht dem Entweécklungsniveau ugepasst

> D’Verhalen vun da Persoun trennen (Keen: Du bass...;
émmer Du)

> Egenundeeler bei sech erkennen
> Neien Dag, nei Stonn-neie Start
> Suerg dofir dat et DIR gutt geet
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MERCI fir d’ Nolauschteren
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